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SAGLIK BILIMLERI FAKULTESi HEMSIRELIK BOLUMU
SUREKLI iYILESTIRME-GELISTiRME VE RiSK DEGERLENDiRME KOMiSYONU
BECERI LABORATUVARLARI KULLANIMINA iLiSKIN UYULMASI GEREKEN
KURALLAR

1. AMAC

Hemgsirelik Boliimii Beceri Laboratuvarlari’nin kullanimma iliskin uyulmas: gereken kurallari

belirlemek amaci ile olusturulmustur.

2. KAPSAM

Hemgsirelik Boliimii Beceri Laboratuvarlar kullanim faaliyetlerini kapsar.
3. TANIMLAR

Beceri Laboratuvar: Kullanimi: Hemsirelik boliimiinde beceri 6gretimi amaci ile gergeklestirilen

faaliyetleri kapsar.

Anabilim Dali Baskanligi: 1lgili laboratuvar dersinden sorumlu Siileyman Demirel Universitesi

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Anabilim Dali Bagkanligini,

Laboratuvar sorumlusu: Hemsirelik boliimil ya da ilgili Anabilim Dali tarafindan gorevlendirilen

Ogretim elemanint,

Laboratuvarda gorevli 6gretim elemani: Hemsirelik Boliim Bagkanlig1 tarafindan ilgili laboratuvar

dersinin yiiriitiilmesinde gorevlendirilen 6gretim elemanin,

Hasta bakim mankeni: Insan anatomik yapisina uygun dgrencilerin hemsirelik egitimi kapsamindaki

beceri uygulamalarinin gergeklestirilmesine olanak saglayan laboratuvar malzemesidir.

Tibbi atik: Uygulamalar esnasinda hasta kaynakli olabilecegi varsayilan bakim mankenine temas
eden eldiven, spang, Nazogastrik sonda, Foley sonda, Aspirasyon sondasi ve diger ilag
uygulamalarinda kullanilan igne ucu ¢ikarilmis enjektor, flakon, serum setleri, vb. atiklara verilen
isimdir.

Evsel nitelikteki atiklar: Beceri uygulamalar1 sonrasinda enfekte olmadigi varsayilan; ambalaj

malzemeleri, sise vb. malzemelerden olusan atiklardir.

Delici/kesici atiklar: Beceri uygulamalar1 sirasinda bistiiri, igne ucu, cam gibi delici ve kesici

materyalleri tanimlar.



4.

SORUMLULAR

Bu kurallarin uygulanmasindan, hemsirelik boliimii beceri laboratuvarlarini kullanan tiim 6gretim

elemanlar1 ve 6grenciler sorumludur. Dékiimanin hazirlanmasi ve revize edilmesinden Hemsirelik

Bolimi sorumludur.
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12.

GENEL iLKELER

. Hemsirelik boliimii beceri laboratuvarlart sadece hemsirelik bolimii 6gretim elemant ve

ogrencileri tarafindan kullanilabilir.

. Beceri laboratuvarlarinin amaci disinda kullanimi yasaktir.

. Malzemelerin ve egitim materyallerinin giivenli bir sekilde muhafaza edilmesi i¢in 6grencinin

laboratuvar kullanim1 mutlaka 6gretim elemani rehberliginde gergeklestirilir.

. Laboratuvar siirecinde kullanilacak malzemelerin istemi ilgili laboratuvar dersinden sorumlu

anabilim dal1 tarafindan yapilir, teslim alinir ve kontrolii saglanir.

. Egitim-6gretim donemi basladiginda beceri laboratuvarlarinin kullanimina ait planlama i¢in

“Beceri Laboratuvarlari Kullanim Cizelgesi Formu” doldurularak laboratuvar kapilarina astlir.

. Egitim-6gretim donemi basladiginda laboratuvar dersinden sorumlu Anabilim Dali Baskanligi

tarafindan “Beceri Laboratuvarlar1 Ogrenci Listesi Formu” kullanilarak beceri laboratuvarlarini
kullanacak 6grenciler ve dgretim elemanlarinin listesi hazirlanir ve ilgili beceri laboratuvarina

asilir.

. Egitim-0gretim donemi basladiginda ve donem boyunca laboratuvar siireci ile ilgili bilgilendirme

(kullanilacak olan beceri uygulama rehberleri, kiiglik grup calismalari, laboratuvar
degerlendirmesi vs) ilgili Anabilim Dali Baskanlig1 tarafindan laboratuvarda gorevli dgretim

elemanlar ile paylasilir.

. Laboratuvar uygulamalarinda ihtiya¢ duyulan malzemelerin temini i¢in ilgili Anabilim Dali

Ogretim elemanlart ile iletisime gegilir.

. Beceri laboratuvarlarini donem igerisinde kullanan anabilim dallar1 laboratuvarlar1 kullandiklart

stirecte kullanilan malzemelerden ve laboratuvarin temizliginden sorumludur.

. Laboratuvar uygulamalari, ders programinda belirlenen tarih ve saatler arasinda yapilir.

. Beceri laboratuvarinin kapisini ders Oncesi laboratuvarda goérevli dgretim elemani agar, 6glen
aras1 gibi uzun aralarda ve ders bitiminde kilitlenir.

Her bir beceri laboratuvari i¢in laboratuvarda gorevli 6gretim elemanina kullanacagi malzemeler
bir giin oncesinden ilgili anabilim dali tarafindan teslim edilip-teslim alinir. Calisir durumda
olmayan, kirik, eksik malzemelerin olmast durumunda olusan zarar kullanan/zarar veren

tarafindan karsilanir.



13. Kullanilan sarf malzemeler ilgili Anabilim Dali tarafindan “Beceri Laboratuvarlar1 Sarf Malzeme
Kullanim Formu” ile tespit edilip stoktan diisiiliir.

14. Laboratuvardaki tiim egitim ekipmanlar1 kullanim talimatlarina uygun bir sekilde
kullanilmalidir.

15. Hasta bakim mankeni/ maketlerin iizerinde betadin ve benzeri her tiirlii boyayici soliisyonun
kullanilmas1 yasaktir.

16. Laboratuvar uygulamalarindan 6nce ve sonra eller mutlaka sabun ve su ile yikanmalidir.

17. Uygulama sirasinda gerekli ise wuygulamanin igeri§ine uygun koruyucu ekipmanlar
kullanilmalidir.

18. Laboratuvar uygulamalar: sirasinda agik yaralar varsa mutlaka yara band: ile kapatilmalidir.

19. Laboratuvarlarin  kullanimi esnasinda Ogrencilerin, Ogretim elemanlarmin  ve calisan
personellerin zarar gérmemesi i¢in tibbi atik kutusu ve delici/kesici alet kutusu kullanilir.

20. Laboratuvarda yapilan egitim 6gretim faaliyetine gore ortaya ¢ikan atiklar (delici/kesici atiklar,
ilaclar, evsel atiklar gibi) atik ayrigmasina dikkat ederek uygun bir sekilde atilmalidir.

21. Uygulamalar sirasinda tahris edici maddeler (alkol vb) kullanilirken dikkat edilmeli, goze, yiize
vb. temasindan kac¢inilmalidir.

22. Laboratuvarda 1slak ve kaygan zemin olusmussa, uyar: levhast konulmali ve bu alandan
gecilmemelidir.

23. Uygulamalar esnasinda ve sonrasinda laboratuvardaki tekerlekli ekipmanlarin tekerlekleri daima
kilitli tutulmalidir.

24. Laboratuvar uygulamasinda kullanilan tedavi tepsisi vb malzemeler uygun bir sekilde
temizlenmeli ve laboratuvarin genel diizenine uygun bir sekilde yerine yerlestirilmelidir.

25. Laboratuvardan ¢ikarken bilgisayar, projeksiyon, musluklar, camlar ve 1siklar kapatilir.

26. Laboratuvarlarin kullanimi esnasinda teknik bir ariza durumunda Ogretim elemani arizayi,
“Beceri Laboratuvarlar1 Ariza Bildirim Formu” ile Teknik Boliime bildirir.

27. Hasta bakim mankenleri ayda bir ve gerektiginde sabunlu su ile silinip, kurulanarak temizlenir.
Mankenlerin temizligi “Hasta Bakim Mankeni Temizlik Cizelgesi Formu” na islenir.

28. Laboratuvarlarin her kullanimdan sonra ve gerektiginde sorumlu temizlik personeli tarafindan
uygun malzeme ve yontemler kullanilarak temizligi yapilmalidir.

-Beceri Laboratuvar Kurallar1 (Ogretim Elemanlari)

1. Laboratuvarda belirlenen kurallara uyulmasi zorunludur.

2. Laboratuvar uygulamalarinda beyaz onliik giyilmesi zorunludur.

3. Uygulamayla ilgili tarih ve saat degisikliklerinde 6gretim elemani tarafindan uygulama dncesinde

ogrenci ve ilgili anabilim dali bagkanlig1 bilgilendirilmelidir.



. Laboratuvar uygulamalarini ilgili anabilim dali tarafindan belirtilen programa uygun olarak

yonetmelidir.

. Laboratuvarda herhangi bir sorun belirlendiginde ilgili dersin anabilim dali baskanina

bildirilmelidir.

. Laboratuvarda gorevli 6gretim elemani laboratuvar ortamini ilgili beceri i¢in uygulama 6ncesinde

uygun hale getirmekten sorumludur.

. Tim sarf malzemeler alindiklar1 kutu, ¢ekmece ve dolaplara geri konulmalidir. Kirlenen

malzemeler yikanip kurulanarak yerlerine birakilmalidir.

. Laboratuvar uygulamalarinin bitiminde kullanilan malzeme, cihaz ve maketlerin toplanmasini,

laboratuvarin temiz ve diizenli birakilmasini saglamalidir.

Beceri Laboratuvar Kurallar1 (Ogrenciler)

1.
2.

10.
11.

12.

Laboratuvarda belirlenen kurallara uyulmasi zorunludur.
Laboratuvarda uygulamalar dersin 6gretim eleman: ile birlikte gerceklestirilir. Serbest ¢caligma

saatleri i¢in laboratuvar sorumlusundan izin alinir.

. Laboratuvar uygulamalarinda giris ¢ikis i¢in belirtilen saatlere uyulmasi zorunludur. Ogrenci bu

saatlere uymadig takdirde, uygulamaya alinmayacak ve devamsiz sayilacaktir.

Laboratuvar uygulamalarinda beyaz onliik giyilmesi ve kimlik kartlarinin takilmasi zorunludur.
Ogrenciler, bireysel hijyen ve kilik kiyafet kuralarina dikkat edilmeli ve saglar1 uygulamalara
engel olmayacak sekilde toplu olmalidir.

Laboratuvar uygulamasi i¢in gerekli olan bilgi ve beceriye iliskin 6gretim eleman tarafindan
talep edilen 6n hazirliklar1 yapilmali ve temel beceri rehberinden uygulanacak islem basamaklari
detaylica caligmalidir.

Ogretim elemaninin kendisinden istedigi kisisel arag-gerecleri (beceri kontrol cizelgesi,
stetoskop, 1s1k kalemi, kalem, not defteri, vb.) ve kaynaklar1 (kitap, makale vb.) yaninda
bulundurur.

Ogrenci, ders kapsaminda yer alan laboratuvar calismalarina ilgili 6gretim elemanlarinimn
rehberliginde aktif olarak katilir ve sorumluluk alir.

Ogrenci, sorumlu 6gretim elemanlar1 tarafindan istenilen laboratuvar calismalarna iliskin
formlari, raporlar1 veya ddevleri istenilen zamanda, eksiksiz teslim eder.

Laboratuvar uygulamalar1 esnasinda, yiiziik, taki vb kullanmamalidir.

Laboratuvarda rahat ve gecirgenlik 6zelligi olmayan ayakkabilar giyilmeli, agik ayakkabi
giyilmemelidir.

Ogrenciler laboratuvarda gorevli 6gretim eleman1 ve grup arkadaslari ile profesyonel bir iletisim

kurmalidir.



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Laboratuvarlar uygulamalarinda diger kullanicilar1 rahatsiz etmeyecek sekilde davranilmalidir.
Laboratuvar ortaminda, koridorlarda ve salonda giirtiltii yapilmamalidir.

Ogrenciler beceri laboratuvarlarinda gergek bir klinikteymis gibi hareket etmeli ve maketlere
gercek bir hasta gibi davranilmalidir.

Laboratuvardaki projeksiyon cihazi, maketler ve tibbi malzemeler 6gretim elemaninin izni
olmadan kullanilmamalidir.

Ogrencilerin senaryo gerektirmedikce laboratuvardaki yatak ve tekerlekli sandalyelere oturmasi
ve yatmasi yasaktir.

Ogrenciler her tiirlii ara¢ ve gerecin dikkatli kullanilmasina dzen gdstermelidir. Beceri kapsami
disinda kalan diger ekipmanlara miidahale edilmemelidir.

Laboratuvardaki tiim egitim ekipmanlar1 kullanma talimatlarina uygun sekilde kullanilmali ve
laboratuvar digina ¢ikarilmamalidir.

Laboratuvarda meydana gelen her tiirlii sorun (maketlerde ariza, igne batmasi vs) laboratuvardaki
Ogretim elemanina iletilmelidir.

Ogrenciler arac-gereclerin zarar gérmesi ya da kaybolmasina neden olursa zarari karsilamak
zorundadir.

Laboratuvarda gorevli 6gretim elemanindan izin alinmadan uygulama alani terk edilmemeli ve
uygulama yeri degistirilmemelidir.

Ogrenciler laboratuvara yiyecek ve icecek (su disinda) getirmemelidir.

Laboratuvar uygulamalari esnasinda cep telefonlar1 sessiz modda olmali ve kullanilmamalidir.
Ogrenciler laboratuvarda herhangi bir sekilde dgretim elemanin izni disinda fotograf, video vb.
cekmemeli ve sosyal medya vs. paylasmamalidir.

Kan alma, kateter ve ila¢ uygulamasi1 sonrasinda kullanilan enjektorlerin kilifi tekrar takilmaya
calisiimamali, enjektoriin igne kismi delici-kesici atik kutusuna, hazne kismi ise tibbi atiga
atilmalidir.

Kullanilan hasta bakim mankenlerinin,

- Ekstremiteleri hareket yeteneginin tersi yonde hareket ettirilmemelidir.
- Ekstremite eklemleri zorlanmamalidir.
- Mankenlerin {izeri kalem vb. araglarla ¢izilmemelidir.

- Her uygulama sonras1 manken diiz yatar pozisyona getirilmelidir.

Laboratuvar uygulamalarinin bitiminde kullanilan malzeme, cihaz ve maketler toplanmali, temiz
ve diizenli birakilmalidir.

Ogrenciler uygulama sonrasinda sandalyelerini toplayarak laboratuvari diizenli birakmalidur.

6. iILGILI DOKUMANLAR



1. Beceri Laboratuvarlar1 Kullanim Cizelgesi Formu

2. Beceri Laboratuvarlar1 Ogrenci Listesi Formu

2. Beceri Laboratuvarlar1 Sarf Malzeme Kullanim Formu

2. Beceri Laboratuvarlart Ariza Bildirim Formu

3. Beceri Laboratuvarlar1 Hasta Bakim Mankeni Temizlik Cizelgesi Formu



