Sayin Prof. Dr. Yasemin Beyhan

Toplum saghigt iizerinde dogru beslenme ok dnemlidir. Nitelikli beslenme ve diyet
uzman yetistirilmesi gerektigi bilimsel verilerle kanitlanmigtir. Siileyman Demirel Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Bolimi olarak 2024-2025 egitim ogretim
yilinda ogrenci alimina bagslanacaktir. Nitelikli mezunlarn yetigtirilmesi igin miifredat
tarafimizca olusturulmustur. Miifredatimiza iliskin D1§ Paydas katki, goris ve onerileriniz daha
nitelikli bir program gelistirmemizi saglayacaktir. Bu baglamda D1s Paydas olarak goriiglerinizi

paylagmaniz hususunda geregini arz ederim.




T.C.

SULEYMAN DEMIREL UNiVERSITESI
Saghk Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii
2024-2025 YENIi DERS PLANI

1.SINIF GUZ DONEMI

Igf;fl Ders Adi TEORIK | PRATIK | LAB/UYG | AKTS | T.KREDI | SAAT | TUR
IBES Temel Kimya-I 2 0 2 4 3 4 Zorunlu
IBES Temel Matematik 3 0 0 4 3 3 Zorunlu
IBES Yabanci Dil-I 2 0 0 2 2 2 YOK

ES Ataja'i.rk Ilkeleri ve Inkilap 5 0 0 5 5 5 YOK
Tarihi-I
|[BES Tiirk Dili ve Edebiyati-I 2 0 0 2 2 2 YOK
|[BES Demografik Yapi ve Saglik 2 0 0 3 2 2 Zorunlu
|[BES Mesleki Oryantasyon 1 0 0 3 2 1 Zorunlu
"BES Anatomi-I 2 0 2 4 3 4 | Zorunlu
IBES Fizyoloji-I 2 0 0 4 2 2 | Zorunlu
BES Beslenme Bilimlerinde 2 0 0 2 2 2 Zorunlu
Iktisat
Zorunlu Ders Toplan 20 0 4 30 23 24
Doénemlik Ders Yiikii 20 0 4 30 23 24
Toplam
1.SINIF BAHAR DONEMI

I]()(f;fl Ders Adi TEORIK | PRATIK | LAB/UYG | AKTS | T.KREDI | SAAT | TUR
BES Temel Kimya-II 2 0 2 4 3 4 Zorunlu
BES Yabanci Dil-II 2 0 0 2 2 2 YOK
BES Atatiirk Tlkeleri ve Inkilap 2 0 0 2 2 2 YOK

Tarihi-II
BES Tiirk Dili ve Edebiyati-II ) 0 0 ) ) ) YOK
BES Tibbi Biyoloji ve Genetik 2 0 0 3 2 2 Zorunlu
BES Beslenme Bilimlerinde 2 0 0 3 2 2 Zorunlu
Psikoloji
BES Anatomi-II 2 0 2 4 3 4 Zorunlu
BES Fizyoloji-II 2 0 0 4 2 2 Zorunlu
BES Universite Ortak Secmeli-I 2 0 0 3 2 2 Zorunlu
Zorunlu Ders Toplam 18 0 4 27 20 22
BES Saglikli Besin Se¢imi 2 0 0 3 2 2 Secmeli
BES Beslenme Terminolojisi 2 0 0 3 2 2 Secmeli
Secmeli Ders Toplami 4 0 0 6 4 4
Doénemlik Ders Yiikii Toplanm 20 0 4 30 22 24

*1. Siuf Bahar Dénemi se¢meli derslerden 1 tane segilmelidir.




2.SINIF GUZ DONEMI
Igf;fl Ders Ad1 TEORIK | PRATIK | LAB/UYG | AKTS | TKREDI | SAAT | TUR
BES Beslenme Ilkeleri-1 5 0 4 6 5 6 Zorunlu
BES Beslenme Biyokimyasi-I 3 0 0 5 3 3 Zorunlu
BES Genel Mikrobiyoloji 2 0 3 2 2 Zorunlu
BES Farmakoloji 2 0 3 2 2 | Zorunlu
BES Besin Kimyas1 ve 2 0 4 5 5 6 | Zorunlu
Analizleri-1
BES Histoloji 2 0 0 3 2 2 Zorunlu
BES Patoloji 2 0 0 2 2 2 Zorunlu
Zorunlu Ders Toplama: 15 0 8 27 21 23
BES Introduction to Food-I ) 0 0 3 ) ) Secmeli
BES Tiirk Mutfags 2 0 0 3 2 2 | Seemeli
Secmeli Ders Toplami: 4 0 0 6 4 4
Dénemlik Ders Yiikii Toplami: 17 0 8 30 23 25
*2. Smuf Giiz Donemi segmeli derslerden 1 tane segilmelidir.
2.SINIF BAHAR DONEMI
I]():gfl Ders Ad TEORIK | PRATIK | LAB/UYG | AKTS | T.KREDI | SAAT | TUR
BES Beslenme Ilkeleri-I1 ) 0 4 6 5 6 Zorunlu
BES Beslenme Biyokimyasi-11 3 0 0 5 3 3 Zorunlu
BES Besin Mikrobiyoloji 2 0 2 3 3 4 Zorunlu
Kronik
BES Hastaliklarm 2 0 0 2 2 2 Zorunlu
Patofizyolojisi
BES Besin Kimyasi ve Analizleri- 2 0 4 5 5 6 Zorunlu
11
BES Besin Kontrolii ve Mevzuati 2 0 0 3 2 2 Zorunlu
BES Universite Ortak Se¢meli-IT 2 0 0 3 2 2 Zorunlu
Zorunlu Ders Toplami: 15 0 10 27 22 25
BES Introduction to Food-II 5 0 0 3 5 ) Secmeli
BES Diinya Mutfag: 2 0 0 3 2 2 | Secmeli
Sec¢meli Ders Toplami: 4 0 0 6 4 4
Dénemlik Ders Yiikii Toplami: 17 0 10 30 24 27

*2. Smuf Bahar Donemi se¢gmeli derslerden 1 tane segilmelidir.




3.SINIF GUZ DONEMI
Il()(f;i Ders Adi TEORIK | PRATIK | LAB/UYG | AKTS | TKREDI | SAAT | TUR
BES Ana ve Cocuk Beslenmesi 3 5 0 6 4 5 Zorunlu
BES Toplu Beslenme Sistemleri-1 3 0 0 5 3 3 Zorunlu
BES Hastaliklarda Diyet Tedavisi- 3 2 0 6 4 5 Zorunlu
I
BES Beslenme Egitimi 2 0 0 3 2 2 Zorunlu
BES Beslenme Durumunu 3 0 0 4 3 3 Zorunlu
Saptama Ydntemleri
Zorunlu Ders Toplamu: 14 4 0 24 16 18
BES Yaglilikta Beslenme 2 0 0 3 2 2 Secmeli
BES Is¢i Beslenmesi 2 0 0 3 2 2 Se¢meli
BES Sporcu Beslenmesi 2 0 0 3 2 2 | Seemeli
BES Adolesan Beslenmesi ) 0 0 3 ) ) Secmeli
Se¢meli Ders Toplami: 8 0 0 12 8 8
Doénemlik Ders Yiikii Toplamu: 18 4 0 30 20 22
*3. Smuf Giliz Donemi segmeli derslerden 2 tane segilmelidir.
3.SINIF BAHAR DONEMI
Igf;fl Ders Adi TEORIK | PRATIK | LAB/UYG | AKTS | T.KREDI | SAAT | TUR
BES Cocuk Hastaliklarinda 3 ) 0 6 4 5 Zorunlu
Beslenme
BES ;l;oplu Beslenme Sistemleri- 3 0 0 5 3 3 Zorunlu
BES Hastaliklarda Diyet 3 2 0 6 4 5 Zorunlu
Tedavisi-II
BES Enteral, Parenteral Beslenme 2 0 0 3 2 2 Zorunlu
BES Toplumda Beslenme 3 0 0 4 3 3 Zorunlu
Sorunlan ve Epidemiyoloji
Zorunlu Ders Toplama: 14 4 0 24 16 18
BES Menii Planlama ve Y 6netimi 2 0 0 3 2 2 Se¢meli
BES Klinik beslenmede sorunlar- 2 0 0 3 2 2 Se¢meli
Yetigkin
BES Klinik beslenmede sorunlar- 2 0 0 3 2 2 Secmeli
Cocuk
BES Besin ile Ila¢ Etkilesimi ) 0 0 3 ) ) Seemeli
Sec¢meli Ders Toplami: 8 0 0 12 8 8
Doénemlik Ders Yiikii Toplamu: 18 4 0 30 20 22

*3. Smuf Bahar Donemi se¢gmeli derslerden 2 tane segilmelidir.




4.SINIF GUZ DONEMI

I]()(f;fl Ders Ad1 TEORIK | PRATIK | LAB/UYG | AKTS | T.KREDI | SAAT| TUR
BES Klinik Beslenmede Teorik ve 3 9 0 7 6 12 Zorunlu
Mesleki Uygulamalar-
Yetiskin*
BES Klinik Beslenmede Teorik ve 3 9 0 7 6 12 Zorunlu
Mesleki Uygulamalar-Cocuk*
BES Toplum Beslenmesinde Teorik 3 9 0 7 6 12 Zorunlu
ve Mesleki Uygulamalar*
BES Toplu Beslenme Sistemlerinde 3 9 0 7 6 12 Zorunlu
Teorik ve Mesleki
Uygulamalar*
BES Beslenme ve Diyetetik 0 2 0 5 4 2 Zorunlu
Alaninda Teorik ve Mesleki
Uygulamalar
BES Seminer-I 2 0 0 2 2 2 Zorunlu
BES Mezuniyet Projesi-I 1 2 0 1 3 3 Zorunlu
BES Biyoistatistik 2 0 0 2 2 2 Zorunlu
Zorunlu Ders Toplamu: 11 22 0 24 23 33
BES Nutrasotikler ve Saglik ) 0 0 3 ) ) Secmeli
BES Dogustan Metabolizma 2 0 0 3 2 2 Secmeli
Hastaliklar1
BES Besin Toksikolojisi 2 0 0 3 2 2 Se¢meli
BES Beslenme ve Genetik 2 0 0 3 2 2 Secmeli
Sec¢meli Ders Toplami: 8 0 0 12 8 8
Doénemlik Ders Yiikii Toplama: 15 22 0 30 27 37
*4. Smuf Gliz Donemi segmeli derslerden 2 tane segilmelidir.
4.SINIF BAHAR DONEMI
I]()(f;fl Ders Adi TEORIK| PRATIK | LAB/UYG | AKTS | T.KREDI | SAAT | TUR
BES Klinik Beslenmede Teorik ve 3 9 0 7 6 12 Zorunlu
Mesleki Uygulamalar-Yetiskin*
Klinik Beslenmede Teorik
BES ve Mesleki Uygulamalar- 3 9 0 7 6 12 Zorunlu
Cocuk*
Toplum Beslenmesinde
BES Teorik ve Mesleki 3 9 0 7 6 12 Zorunlu
Uygulamalar*
BES Toplu Beslenme 3 9 0 7 6 12 | Zorunlu
Sistemlerinde Teorik ve
Mesleki Uygulamalar*
BES Seminer-11 2 0 0 5 2 2 | Zorunlu
BES Mezuniyet Projesi-II 2 2 0 5 3 4 Zorunlu
Zorunlu Ders Toplama: 10 20 0 24 17 30
BES Mikrobiyota ve Beslenme ) 0 0 3 ) ) Secmeli
BES Beslenme ve Etik 2 0 0 3 2 2 Secmeli
Beslenme ile Ilgili Hastaliklarm .
BES Biyokimyast 2 0 0 3 2 2 Secmeli
BES Beslenme Antropolojisi 2 0 0 3 2 2 Secmeli
Se¢meli Ders Toplami: 8 0 0 12 8 8
Doénemlik Ders Yiikii Toplami: 14 20 0 30 21 34

*4. Sif Bahar Donemi se¢gmeli derslerden 2 tane segilmelidir.




-1 kodlu dersler alimmadan ve devam zorunlulugu yerine getirilmeden II kodlu dersler secilemez.

-* igaretli derslerden bir yariyilda 6grenci yalnizca 2 adet segebilir.

-Uygulama derslerinin aliabilmesi i¢in 1., 2. ve 3. siiftaki tim BES kodlu zorunlu derslerin alinmis ve devam zorunlulugunu
yerine getirilmis olmas1 gerekir.



Sayin Prof. Dr. Nurgiil Senol

Siileyman Demirel Universitesi 2024-2025 egitim dgretim yilinda egitim dgretime baslayacak
olan beslenme bolimii miifredat taslagi; TYCC, i¢ ve dis paydaslarin program ¢iktilarin1 degerlendirme
sonuglari, ulusal ¢ekirdek egitim programu, siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri, toplumun 6ncelikli saglik
sorunlarina yonelik gereksinimler, ulusal kalkinma ve iiniversite stratejik plani, boliim program ¢iktilar
dogrultusunda hazirlanmis olup, olusturulmus ders planimin uygun oldugu degerlendirilmistir.
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Boliim Baskani
Beslenme ve Diyetetik
Hasan Kalyoncu Universitesi
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