
SÜLEYMAN DEMİREL ÜNİVERSİTESİ  

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ  

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ UYGULAMA YÖNERGESİ 

 

BİRİNCİ BÖLÜM  

Amaç, Kapsam, Dayanak ve Tanımlar 

Amaç 

MADDE 1-(1) Bu yönergenin amacı, Süleyman Demirel Üniversitesi, Sağlık Bilimleri 

Fakültesi, Beslenme ve Diyetetik Bölümü öğrencilerinin mesleki bilgi ve becerilerini 

pekiştirmek ve geliştirmek üzere yapılan uygulama çalışmaları ile ilgili usul ve esasların 

belirlenmesidir. 

Kapsam  

MADDE 2-(1) Bu yönerge, Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik bölümü lisans 

düzeyinde öğrenim gören öğrencilerinin uygulama esaslarını kapsar.  

Dayanak 

MADDE 3-(1) Bu yönerge, 2547 sayılı Yükseköğretim Kanunun 44. maddesine ve Süleyman 

Demirel Üniversitesi Ön lisans, Lisans Eğitim-Öğretim ve Sınav Yönetmeliği hükümlerine göre 

hazırlanmıştır. 

Tanımlar  

MADDE 4-(1) Bu yönergede geçen;  

a) Bölüm   : Beslenme ve Diyetetik Bölümü, 

b) Bölüm Başkanlığı : Beslenme ve Diyetetik Bölüm Başkanlığını,  

c) Bölüm Kurulu  : Beslenme ve Diyetetik Bölüm Kurulunu,   

ç)   Dekan    : Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekanını, 

d)   Fakülte  : Süleyman Demirel Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesini, 

e) Klinik/ Saha Uygulama Komisyonu: Bölüm Kurulunca biri öğretim üyesi olmak üzere 

en az üç öğretim elemanından oluşturulan komisyonu, 

f) Senato   : Süleyman Demirel Üniversitesi Senatosu’nu  

g) Uygulama   : BES-405 Klinik Beslenmede Teorik ve BES 405-Klinik 

Beslenmede Teorik ve Mesleki Uygulamalar-Yetişkin, BES-406- Klinik Beslenmede 

Teorik ve Mesleki Uygulamalar-Çocuk, BES-407-Toplum Beslenmesinde Teorik ve 

Mesleki Uygulamalar, BES 408- Toplu Beslenme Sistemlerinde Teorik ve Mesleki 

Uygulamalar 

ğ) Uygulama yeri :Öğrencinin uygulama yaptığı yurt içi ve yurt dışı 

kurum/kuruluş/iş yerini, 

h) Üniversite  :Süleyman Demirel Üniversitesini, 

İfade eder.  

 

 

 

 

 



İKİNCİ BÖLÜM 

 Uygulamaya Yönelik Genel Hususlar  

Uygulama Süresi  

MADDE 5-(1) Besleme ve Diyetetik Bölümünde uygulama eğitimleri BES 405-Klinik 

Beslenmede Teorik ve Mesleki Uygulamalar-Yetişkin, BES-406- Klinik Beslenmede Teorik ve 

Mesleki Uygulamalar-Çocuk, BES-407-Toplum Beslenmesinde Teorik ve Mesleki 

Uygulamalar ve BES 408- Toplu Beslenme Sistemlerinde Teorik ve Mesleki Uygulamalar 

dersleri aracılığı ile öğrencilere yaptırılır.  

(2) BES 405-Klinik Beslenmede Teorik ve Mesleki Uygulamalar-Yetişkin, BES-406- Klinik 

Beslenmede Teorik ve Mesleki Uygulamalar-Çocuk, BES-407-Toplum Beslenmesinde Teorik 

ve Mesleki Uygulamalar ve BES 408- Toplu Beslenme Sistemlerinde Teorik ve Mesleki 

Uygulamalar derslerinin uygulamaları yedinci yarıyıl ve sekizinci yarıyılda dönem içerisinde 

haftada 3,5 (üç buçuk) (Pazartesi, Salı, Çarşamba tam gün ve Perşembe yarım gün) olacak 

şekilde gerçekleştirilir. Öğrenci bir dönemde 35 (otuz beş) iş gününden oluşan periyotlar şekilde 

toplam 70 (yetmiş) iş günü içinde BES 405, BES 406, BES 407 ve BES 408 kodlu derslerden 

en fazla ikisini alabilir.  

(3) Yasal olarak cumartesi günü çalışılan iş yerlerinde bir tam iş günü 8 (sekiz) saat olarak 

hesaplanır. Yasal olarak cumartesi çalışılan iş yerlerinde, cumartesi günü uygulama için altıncı 

iş günü olarak kabul edilir. Pazar ve resmî tatil günlerinde yapılan çalışmalar uygulama 

süresinden sayılmaz. Öğrenciler uygulama yapacakları iş yerinin çalışma saatlerine uymak 

zorundadırlar. İstenildiği taktirde fazla mesaiye kalabilirler. Fazla mesailer uygulama 

süresinden düşülmez. 

Uygulama Dönemleri 

MADDE 6-(1)  

a) BES 405-Klinik Beslenmede Teorik ve Mesleki Uygulamalar-Yetişkin, BES-406- Klinik 

Beslenmede Teorik ve Mesleki Uygulamalar-Çocuk, BES-407-Toplum Beslenmesinde Teorik 

ve Mesleki Uygulamalar ve BES 408- Toplu Beslenme Sistemlerinde Teorik ve Mesleki 

Uygulamalar derslerinin uygulamaları yedinci yarıyıl ve sekizinci yarıyılda dönem içerisinde 

yaptırılır.  

b) Başvurular ve uygulama yer değerlendirmeleri Klinik/Saha Uygulama Komisyonu 

tarafından yapılır. 

c) Öğrenci uygulamaları, bölüm Klinik/Saha Uygulama Komisyonu o dönem için belirleyeceği 

uygulama çerçevesinde yapabilir.  

ç) Öğrenci yaz okulunda ders alıyorsa yaz okulu sona ermeden uygulamaya başlayamaz. 

Uygulama ilgili bölüm kurulunca onaylanmış kısımlarının kesintisiz yapılması esastır. 

Uygulama Yapabilme Koşulları 

MADDE 7-(1) 

a) Öğrencinin BES 405-Klinik Beslenmede Teorik ve Mesleki Uygulamalar-Yetişkin dersini 

alabilmesi için BES 301-Hastalıklarda Diyet Tedavisi-I ve BES 302- Hastalıklarda Diyet 

Tedavisi-II derslerini almış ve başarılı olması gerekir.  

b) Öğrencinin BES-406- Klinik Beslenmede Teorik ve Mesleki Uygulamalar-Çocuk dersini 

alabilmesi için BES 303- Ana ve Çocuk Beslenmesi ve BES 304-Çocuk Hastalıklarında 

Beslenme derslerini almış ve başarılı olması gerekir. 



c) Öğrencilerin; BES-407-Toplum Beslenmesinde Teorik ve Mesleki Uygulamalar, dersini 

alabilmesi için BES 309-Beslenme Durumunu Saptama Yöntemleri ve BES 310- Toplumda 

Beslenme Sorunları ve Epidemiyolojisi derslerini almış ve başarılı olması gerekir. 

ç) Öğrencilerin; BES 408- Toplu Beslenme Sistemlerinde Teorik ve Mesleki Uygulamalar 

dersini alabilmesi için BES-305 Toplu Beslenme Sistemleri I ve BES 306 Toplu Beslenme 

Sistemleri II derslerini almış ve başarılı olması gerekir. 

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM 

Dersler ve Değerlendirmeler 

Uygulama Ders Yükü ve Kayıt 

MADDE 8-(1) Beslenme ve Diyetetik Bölümü BES 405-Klinik Beslenmede Teorik ve Mesleki 

Uygulamalar-Yetişkin, BES-406- Klinik Beslenmede Teorik ve Mesleki Uygulamalar-Çocuk, 

BES-407-Toplum Beslenmesinde Teorik ve Mesleki Uygulamalar ve BES 408- Toplu 

Beslenme Sistemlerinde Teorik ve Mesleki Uygulamalar derslerinin kredi hesabı iş yükü 

hesabına göre yapılır. BES 405, BES 406, BES 407 ve BES 408 kodlu her bir dersin 8 AKTS 

kredisi bulunmaktadır.  

(2) Uygulama dersleri için ekle/sil işlemi akademik takvime uygun olarak gerçekleştirilir.  

(3) Öğrenciler bulundukları yarıyılda uygulama dersine kaydolmaları durumunda alabilecekleri 

maksimum ders yükleri uygulama dersi kredisi kadar arttırılabilir. 

Uygulama Yerleri 

MADDE 9-(1) BES 405-Klinik Beslenmede Teorik ve Mesleki Uygulamalar-Yetişkin ve BES-

406- Klinik Beslenmede Teorik ve Mesleki Uygulamalar-Çocuk derslerinin uygulamaları 

bölüm Klinik/Saha Uygulama Komisyonu ve/veya Isparta İl Sağlık Müdürlüğünün uygun 

gördüğü sağlık kuruluşlarında yapılmalıdır.  

(2) BES-407-Toplum Beslenmesinde Teorik ve Mesleki Uygulamalar dersinin saha uygulaması 

koruyucu sağlık hizmetlerinin yürütüldüğü toplum sağlığı merkezleri, aile sağlığı merkezleri, 

sağlıklı yaşam merkezleri, dispanserler, huzurevleri ve yaşlı bakımevleri, kreş ve gündüz 

bakımevleri, spor merkezleri ve spor kulüpleri ile spor yaz okulları, işçi sağlığı ile ilgili 

kuruluşlar, fabrikalar, Milli Eğitim Bakanlığı’na bağlı okullar, okul sağlığı vb. hizmetleri 

yürüten kurum ve kuruluşlarda ve/veya sahada bizzat ev/aile ziyaretleri ile yapılır. 

Uygulamanın yapıldığı dönemin koşulları doğrultusunda bölüm Klinik/Saha Uygulama 

Komisyonu uygun gördüğü başka alanlarda da uygulama kapsamı o döneme özgü olarak 

değiştirilebilir. 

(3) BES 408-Toplu Beslenme Sistemlerinde Teorik ve Mesleki Uygulamalar dersinin 

uygulaması toplu beslenme sistemlerinde bilimsel esaslara uygun yöntemlerin öğrenilmesi ve 

besinlerin satın alınmasından artıkların kaldırılmasına kadar ki tüm süreçlerde bilgi ve beceri 

sahibi olmalarını sağlamak amacıyla Klinik/Saha Uygulama Komisyonu ve/veya Isparta İl 

Sağlık Müdürlüğü tarafından uygun görülen sağlık kuruluşları ve/veya toplu beslenme hizmeti 

veren kurum ve kuruluşlarda yapılmalıdır.  

Devam Zorunluluğu 

MADDE 10-(1) Öğrenciler uygulamalara kesintisiz devam etmek zorundadırlar. Her ne sebeple 

olursa olsun, bir uygulamada devamsızlığı %20’den fazla olan öğrenciler o uygulamayı tümü 

ile tekrarlamak zorundadırlar.  



Eğitim Uygulaması 

MADDE 11-(1) Bölüm Klinik/Saha Uygulama Komisyonu, öğrencilerin uygulama yapacakları 

kamu veya özel sağlık kurumları ile uygulama başlama ve bitirme tarihlerini belirler. 

Uygulama Yapan Öğrencilerin Görev ve Sorumlulukları 

MADDE 12-(1)  

a) Öğrenciler uygulama yaptıkları yerdeki kurumun çalışma esasları ve disiplin kurallarına 

uymakla yükümlüdürler.  

b) Öğrenciler uygulama yerlerinde kendilerinden istenilen işleri zamanında ve istenilen şekilde 

eksizsiz yaparlar.  

c) Öğrenciler uygulama yapılan kurumlarda çalışan diğer personelle iletişim kurarlar, personel 

ile ilişkilerinde ölçülü ve dikkatli davranırlar.  

ç) Öğrenciler uygulama yapılan yerden yetkili veya sorumludan habersiz ayrılamazlar. Çok 

zorunlu durumlarda uygun görülürse kısa süre (saatlik) için izin alabilirler.  

d) Öğrenciler uygulama yerindeki her tür araç ve gerecin dikkatli kullanılmasına azami özen 

gösterirler.  

e) Öğrenciler uygulama yerlerini değiştiremezler.  

f) Öğrenciler uygulamaları esnasında önlük/forma giymek zorundadırlar.  

Uygulamanın Denetlenmesi 

MADDE 13-(1) Bölüm Klinik/Saha Uygulama Komisyonu, bölüm başkanlığı ve Sağlık 

Bilimleri Fakültesi Dekanlığı uygulamanın amacına ve kurallarına uygun yürütülmesi için 

gerekli denetimleri yapar.  

Uygulamanın İzlenmesi, Değerlendirilmesi ve Sonuçlandırılması 

MADDE 14-(1) Uygulamaların her birinin izlenmesi ve değerlendirilmesi farklıklar 

içermektedir. Bu derslerin izlem ve değerlendirmeleri hakkında, uygulama başlamadan önce, 

ilgili komisyon tarafından toplantı yapılarak öğrencilere bilgi verilir. 

a) Belirtilen ders uygulamalarında devam zorunluluğu vardır. Ders uygulamalarında eğitim 

yapılan hastane veya kurumun çalışma saatine göre 30 dakikadan daha fazla geç gelinemez. 

Geç geldiği veya hiç gelmediği günler için öğrencilerin telafi yapması beklenir. Uygulamalara 

devam, izin ve mazeret konusunda “Süleyman Demirel Üniversitesi Ön lisans ve Lisans Eğitim-

Öğretim ve Sınav Yönetmeliği” yönergesi esas alınır.  

b) Telafi, kurumun onayı da bulunması halinde, sorumlu/nöbetçi diyetisyenin bulunduğu 

hastanelerde veya kurumlarda ders sorumlusunun onayı hafta içi/hafta sonu yapılabilir. 

c) Devamsızlık takibi kuruma teslim edilen devam çizelgesi yardımıyla yapılır. Uygulamalara 

yönelik değerlendirmeler Ders Bilgi Paketine ve/veya ilgili komisyonun belirleyerek ilan ettiği 

ders değerlendirme ölçütlerine uygun olarak yapılır. 

ç) Öğrencilerin uygulama kurumlarındaki performanslarının değerlendirilmesi için kurumdaki 

sorumlu diyetisyen tarafından iş yeri değerlendirme formu doldurulur. BES 405, BES 406, BES 

407 ve BES 408 kodlu derslerden biri veya daha fazlasından kalan öğrenci bir sonraki eğitim 

öğretim yılında başarısız olduğu dersleri tekrar 



d) Uygulama ile ilgili kayıt, rapor ve değerlendirme formlarının uygulama komisyonu 

tarafından belirlenen süre içerisinde komisyona teslim edilmesi gerekir. Gerekli takibin 

öğrenciler tarafından yapılıp, evraklarının zamanında gelmesi ve teslimi gerekmektedir.  

e) Uygulamanın değerlendirmesinde 60 puanın altında kalan öğrenciler ilgili dersten N/A ile 

kalır ve dersi tekrar alır.  

Klinik/Saha Uygulama Komisyonu Kararına İtiraz Madde 

MADDE 15-(1) Öğrenciler uygulama değerlendirme sonuçlarına, ilandan itibaren bir hafta 

içinde bölüm başkanlığına dilekçeyle başvurarak itiraz edebilirler. İtirazlar Klinik/Saha 

Uygulama Komisyonu görüşü de alınarak Bölüm Kurulu tarafından incelenir ve sonuçlandırılır. 

İtirazlar, başvuru tarihinden itibaren en geç bir hafta içinde karara bağlanır.  

Uygulama muafiyeti 

MADDE 16-(1) Öğrencilerin, daha önceki Yüksek Öğretim Kurumlarında, öğrenimleri 

sırasında yapmış oldukları uygulamalarını belgelemeleri halinde, muafiyet işlemlerinde Bölüm 

Klinik/Saha Uygulama Komisyonu önerisi ile Kurumlararası ve Kurum İçi Yatay Geçiş Ve 

Muafiyet İntibak Komisyonu/Bölüm Kurulu yetkilidir. Bu durumdaki öğrencilerin, 

kaydoldukları ilk yarıyıl içinde ilgili Yüksek Öğretim Kurumundan yapmış oldukları uygulama 

detaylarını ve kabul durumunu gösterir belge getirmeleri gerekmektedir.  

DÖRDÜNCÜ BÖLÜM 

Çeşitli ve Son Hükümler 

Yönergede Hüküm Bulunmayan Haller 

MADDE 17-(1) Bu yönergede hüküm bulunmayan hallerde Süleyman Demirel Üniversitesi 

Ön lisans, Lisans Eğitim–Öğretim ve Sınav Yönetmeliği hükümlerine aykırı olamamak kaydı 

ile Fakülte Yönetim Kurulu kararı dikkate alınır.  

Yürürlük 

MADDE 18-(1) Bu yönerge Süleyman Demirel Üniversitesi Senatosu tarafından kabul edildiği 

tarihte yürürlüğe girer.  

Yürütme 

MADDE 19- (1) Bu yönerge hükümlerini Süleyman Demirel Üniversitesi Rektörü yürütür. 

 

 

 


