
GÜN DERS DERS SAATİ 1. SINIF 2. SINIF 3. SINIF 4. SINIF 

1 08:30-09:15

2 09:30-10:15

3 10:30-11:15 Uzmanlık Spor Dalı V (Futbol-Taekwondo-
Güreş-Kayak-Judo)

4 11:30-12:15 Uzmanlık Spor Dalı V (Futbol-Judo-Taekwondo-
Güreş-Kayak-Okçuluk)

5 12:30-13:15 Uzmanlık Spor Dalı V                     
(Okçuluk)

6 13:30-14:15 Uzmanlık Spor Dalı III 
(Voleybol-Bisiklet)

7 14:30-15:15 Uzmanlık Spor Dalı I                      
(Basketbol)

Uzm. Sp. Dl. III (Voleybol-Kayak-Boks-Karate
HalkOyunları-Bisiklet)                    

8 15:30-16:15 Uzmanlık Spor Dalı I                      
(Voleybol-Basketbol-Bisiklet)

Uzm. Spor Dalı III (Güreş-Kayak-Boks-Karate-
HalkOyunları)                           

9 16:30-17:15 Uzmanlık Spor Dalı I                      
(Voleybol-Bisiklet)

1 08:30-09:15

2 09:30-10:15

3 10:30-11:15

4 11:30-12:15

5 12:30-13:15

6 13:30-14:15

7 14:30-15:15

8 15:30-16:15

9 16:30-17:15

10 17:25-18:10

1 08:30-09:15 Uzmanlık Spor Dalı I (Atletizm)

2 09:30-10:15

3 10:30-11:15

4 11:30-12:15 Uzmanlık Spor Dalı I (Atletizm)

5 12:30-13:15

6 13:30-14:15

7 14:30-15:15

8 15:30-16:15

9 16:30-17:15

10 17:25-18:10

1 08:30-09:15

2 09:30-10:15

3 10:30-11:15

4 11:30-12:15

5 12:30-13:15

6 13:30-14:15

7 14:30-15:15

8 15:30-16:15

9 16:30-17:15

10 17:25-18:10

1 08:30-09:15 Uzmanlık Spor Dalı V (Triatlon)

2 09:30-10:15

3 10:30-11:15

4 11:30-12:15
Uzmanlık Spor Dalı V                     

(Triatlon-Okçuluk)

5 12:30-13:15
Uzmanlık Spor Dalı V                     

(Okçuluk)

6 13:30-14:15

7 14:30-15:15

8 15:30-16:15

9 16:30-17:15

10 17:25-18:10

11 18:10-18:55

SA
LI

Uzmanlık Spor Dalı I               
(Badminton-Futbol-M.Tenisi-Hentbol-

Okçuluk-Atıcılık-Halter-Güreş)

Uzmanlık Spor Dalı V              
(Halter-Atletizm)

Spor Fizyolojisi -II                 
103                             

Uzmanlık Spor Dalı III             
(Karate-Hentbol-Futbol-Basketbol-

Taekwondo-Halter)

Spor Psikolojisi                   
101                             

Spor Bilimleri Mesleki Uygulama 1   
101

Spor Dalı III                      
( Tenis-Yüzme-AerobikStep) 

Sporcu Beslenmesi                 
101

Spor Dalı III                      
( Tenis) 

Ç
A

R
ŞA

M
B

A

Uzmanlık Spor Dalı I               
(Judo-Voleybol-M.Tenisi)

Uzmanlık Spor Dalı III             
(Atletizm-Boks-HalkOyunları)

Antrenman Bilimi I                
103                             

Uzmanlık Spor Dalı I                  
(Badminton-Atletizm-Boks-HalkOyunları-

Hentbol-Basketbol-Halter)

Uzmanlık Spor Dalı V              
(Halter)

SPOR BİLİMLERİ 2012-2013 LİSANS PROGRAMI 1. ÖĞRETİM GÜZ DÖNEMİ  HAFTALIK DERS ÇİZELGESİ
PA

ZA
R

TE
Sİ

Spor Bilimlerine Giriş                  
101                                 

Uzmanlık Spor Dalı I                  
(Bisiklet-Futbol-Boks-HalkOyunları-

Atıcılık-Kayak-Okçuluk)
Spor Dalı VII                     

(AerobikStep-Badminton-Tenis)

Spor Bilimleri                     
Mesleki Uygulama 111

Fiziksel Uygunluk 1                
102

Uzmanlık Spor Dalı III 
(Basketbol-Atıcılık-Bisiklet)

PE
R
ŞE

M
B

E

Sportif Anatomi                   
101                             

Uzmanlık Spor Dalı V              
(Atletizm-Taekwondo-Futbol)  

Mesleki İngilizce   I                
103

Mesleki İngilizce   III               
 103

İngilizce                         
101

Uzmanlık Spor Dalı III             
(Güreş-Judo-Yüzme-Taekwondo)

Spor Dalı I                       
(Yüzme-Tenis-V.Geliştirme-

Kondisyonerlik)

Uzmanlık Spor Dalı V              
(Yüzme)

Uzmanlık Spor Dalı I  (Triatlon)

C
U

M
A

Spor Dalı VII                     
(Yüzme)

Spor Dalı III                      
(AerobikStep-Yüzme)

Atatürk İlk. ve İnk. Tar. I           
Merkezi Derslikler Amfi III

Uzmanlık Spor Dalı I               
  (Judo-Kayak-Güreş-Triatlon)

Uzmanlık Spor Dalı V              
(Triatlon-Yüzme-Kayak-Güreş-Judo)

Türk Dili I                        
Merkezi Derslikler Amfi 1

Sporda Performans Testleri I         
103                       

Uzmanlık Spor Dalı III             
(Atıcılık-Kayak-Futbol)

Spor Dalı V                       
(Tenis-Yüzme)

Spor Dalı V                       
(Tenis)

Spor Bilimleri Bölüm Başkanı          
Doç. Dr. Fatih KILINÇ

Spor Bilimleri                     
Mesleki Uygulama 111

Spor Dalı V                       
(Yüzme)

Spor Dalı VII                     
(AerobikStep-Badminton-Tenis)

Uzmanlık Spor Dalı VII             
(Yüzme-Tenis)

Spor Dalı I                       
(Tenis-Yüzme-Kondisyonerlik)

Spor Bil. Arş. Met. ve İst. I          
101                    

Uzmanlık Spor Dalı V              
(Atletizm)

Uzmanlık Spor Dalı III               
 (Güreş-Judo-Yüzme-Voleybol-Hentbol-

Halter-Atletizm)
Uzmanlık Spor Dalı VII             

(Futbol-AerobikStep-Kayak)

Uzmanlık Spor Dalı VII             
(Futbol)

Uzmanlık Spor Dalı VII             
(AerobikStep-Kayak-Yüzme-Tenis)

Sporda Yönetim ve Organizasyon     
102

  Spor Dalı I                      
(V.Geliştirme)                    

Aerobik-Step-Pilates 1

Temel Bilgi Tek. Kullanımı          
enformatik.sdu.edu.tr


